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Praxis
Ganz einfach!

Pflegen Sie Ihr Antiviren-Programm nicht
nur mit regelmässigen Updates, sondern
wenden Sie es auch richtig an.

Die meisten Computerviren ver-
breiten sich,indem sie automatisch

E-Mails mit verseuchten Beilagen ver-
schicken, in der Hoffnung, der Empfänger sei
leichtsinnig genug, die Beilage ohne Prüfung zu
öffnen. Und sobald eine infizierte Beilage geöff-
net wird (z.B. mit Doppelklick), führt sich der
darin enthaltene Schädling aus. Darum müssen
Sie jeder Mailbeilage misstrauen und sie mit 
einem Virenscanner prüfen.

Bevor Sie die Beilage prüfen kön-
nen, müssen Sie sie zuerst auf Ihre

Festplatte speichern. Sofern Sie die Beilage
nicht doppelt anklicken und damit ausführen, ist

das reine Speichern auch bei verdächtigen oder
gar verseuchten Dateien für Ihren PC harmlos.
Viren müssen wie andere Programme gestartet
werden, bevor sie Unheil anrichten können.

Wenn Sie eine Mail öffnen, erken-
nen Sie die Beilage am Dateinamen,

der zusammen mit dem Beilagen-Symbol hinter
«Anlagen» oder «Einfügen» erscheint (siehe Bei-
trag «Ihr Hirn als Virenscanner», ab S. 24).
Klicken Sie mit der rechten Maustaste auf die
Beilage und im aufklappenden Menü auf SPEI-
CHERN UNTER. Wählen Sie einen Ordner und
klicken Sie auf SPEICHERN, Screen 1.

Starten Sie den Windows-Explorer oder
klicken Sie sich via ARBEITSPLATZ zum Ordner
durch, in dem Sie die Datei gespeichert haben.
Klicken Sie darin mit der rechten Maustaste auf
die Datei und werfen Sie einen Blick ins so ge-

nannte Kontextmenü, das jetzt erscheint. Fast je-
der moderne Virenscanner erstellt bei seiner Ins-
tallation in diesem Menü einen Eintrag, der das
sofortige Scannen einer einzelnen Datei, eines
Ordners oder eines ganzen Laufwerks erlaubt.

Deshalb finden Sie entweder einen Eintrag
wie NACH VIREN SCANNEN oder englisch SCAN FOR

VIRUSES oder den Namen Ihres Virenscanners,
zum Beispiel SCANNEN MIT NORTON ANTIVIRUS,
ANTIVIRAL TOOLKIT PRO oder ähnlich, Screen 2.
Benutzen Sie nach dem Rechtsklick auf die Datei
diesen Menüpunkt, prüft Ihr Virenscanner diese
Datei sofort und zeigt Ihnen das Resultat an.

Sollte ein Virus gefunden werden,
müssen Sie die gespeicherte Datei und die

Mail, mit der Sie eintraf, sofort löschen und
anschliessend die Papierkörbe von Windows und
von Ihrem Mailprogramm leeren. (sal)

Wie scanne ich eine Mail-
beilage nach Viren?

Da wäre noch ...

Die Virenscanner hinken den
Computerviren stets ein wenig
hinterher. Wenn das letzte Up-
date Ihres Virenscanners schon
ein paar Tage her ist, führen Sie
ein Update durch und öffnen erst
dann Ihre Mails.

Vermeiden Sie den verhängnisvollen Doppelklick!
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Hier wurde eine Word-Datei mitgeschickt.
Ist sie harmlos?

Im Kontextmenü hat der Virenscanner
einen eigenen Eintrag.
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